Stor satsning pa Ny forbedret studieretning pa Brendby Gymnasium:
Sundhed og Idraet

Kaldet: Idraet+

Studieretningen henvender sig til dig, der gerne vil kombinere en traditionel studentereksamen med
praktisk erfaring fra sundheds- og idreetsomradet.

Studieretningen tilbyder derfor forlgb tilrettelagt i feellesskab med en raekke samarbejdspartnere:
Danmarks Idretsforbund

Team Danmark

Institut for Idret (Kgbenhavns Universitet)

Hvidovre Sygehus

Professionshgjskolen Kgbenhavn

Brgndby IF

Sundhedsklinikken Amadeus

Brgndby Kommune

I Igbet af gymnasiearene vil du i sammenhangende projektperioder beskaftige dig teoretisk og
praktisk med en lang rekke problemstillinger, der vedrgrer bevegelse, fysiologi, motorik,
genoptrening, velfaerd, kropserfaring, sundhedssociologi, doping, ern@ring, coaching mm.

Studieretningen er bygget op omkring biologi pa A-niveau og idret og matematik pa B-niveau. Alle
gvrige fag, der indgar i gymnasieforlgbet, er forpligtet pa i videst mulig omfang at inddrage
sundheds- og idratsperspektivet i undervisningen.

Studieretningen giver adgang til en bred vifte af isr mellemlange uddannelser indenfor sundheds-
og idreetsomradet med mange forskellige karriere- og jobmuligheder.

For dig, der synes, det er spandende at fa afprgvet den teoretiske viden i praksis og nyder at bruge

kroppen er Idret+ en bade faglig og oplevelsesmassig nyskabelse blandt Brgndby Gymnasiums
studieretninger.
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