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SIDE 2 

BRANDMÆSSIGE ADSKILLELSER 

Døre virker som brandmæssige adskillelser og det er derfor vigtigt, at man ikke sætter 
lukkefunktionen ud af drift på døre med dørpumpe, ved f.eks. at sætte en kile i døren. På den måde 
undgår man at der sker røg- og brandspredning ved en evt. brand. Er døren uden dørpumpe er det 
vigtigt at man lukker døren efter sig efter en evakuering ved en brand i rummet, så der ikke sker 
røg- og brandspredning til gangen, som jo er flugtvej. 
 

FLUGTVEJE 

Flugtveje skal være frie og ryddelige i hele deres bredde, og der må ikke opstilles inventar eller 
genstande af nogen art.  
Alle gangarealer og trapper betragtes som flugtveje, hvilket betyder at disse skal være frie og 
ryddelige. 
Skulle der opstå en brand i Brøndby Gymnasium, hvorved flugt er umuliggjort på grund af 
flammer eller røg i gangarealet (flugtvejen), skal man blive i sit lokale, lukke døren til gangarealet, 
lufte evt. røg ud gennem vinduet, alarmere brandvæsenet og give sig til kende i vinduet ved 
brandvæsenets ankomst, hvorefter brandvæsenet vil redde indespærrede personer ud gennem 
vinduet      vha. stiger eller under røgbeskyttelse.  
 

BRANDSLUKNINGSMATERIEL  

Nedenstående giver en kort opsummering over, hvor de enkelte slukningsmidler er mest effektive, 
og hvor de gør mere skade end gavn. Oversigtskortet på side 4 viser hvor de forskellige 
slukningsmidler er placeret. 
 
VAND 
Vand fra håndsprøjtebatteri, 
vandhanen etc. kan bruges mod 
brande i faste stoffer såsom møbler, 
tekstiler og lignende. 
Vand må ikke bruges mod brande i 
elektriske installationer, da det er 
elektrisk ledede og man kan få stød. 
        Vand må heller ikke bruges på 
væskebrande, da der kan ske en 
voldsom fordampning af vandet, 
som kan sprede den brændende 
væske ud over hele lokalet. 
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SIDE 3 

 
CO𝟐 
CO2 (kulsyre) anvendes til så væskebrande eller brande i elektriske 
installationer eksempelvis computere. Ved netop elektriske 
installationer er kulsyre særdeles velegnet, da det ikke er elektrisk 
ledende. 
Slukningseffekten er meget ringe ved en glødebrand og slukker man en 
papirkurv eller lignende med CO2 skal man eftersukke med vand. 
 
 
 
 
 
 
 

 
PULVERSLUKKER 
Pulver kan slukke stort set alle brande, bl.a. brand i væsker, faste stoffer, 
gasser og elektriske anlæg. 
Pulver kan dog gøre skade i elektriske anlæg, da det kan medføre korrosion 
og brugen medfører et voldsomt svineri og dermed en omfattende rengøring.  
 
 
 
 

BRANDTÆPPE 
Brandtæppet kan anvendes til mindre brande i f.eks. væsker. Brandtæppet er 
også velegnet til kvælning af brand i klæder på en person.  
 
 
 
 
 
  



WWW.BRONDBY-GYM.DK 

 

 

 

SIDE 4 
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SIDE 5 

BRAND- OG EVAKUERINGSINSTRUKS 

AKTIVERING AF BRANDTRYK, HVIS ANLÆGGET IKKE AUTOMATISK ER 
UDLØST 
Der er installeret et ABA-anlæg (automatisk brandalarmsanlæg) på Brøndby 
Gymnasium. Hvis dette går i gang, er brandvæsnet alarmeret og instrukser 
vil lyde over højtaleranlægget. 
Hvis ABA-anlægget ikke er udløst, kan dette gøres ved at aktivere et af 
brandtrykkene. Dette vil også sætte varslingsanlægget i gang.  
Ved hver brandslange er der et brandtryk. 
 
BRANDVÆSNET ALARMERES, TELEFON 112 
Det er meget vigtigt at brandvæsnet alarmeres hurtigst muligt ved brand, også selvom 
varslingsanlægget er i gang. 
Følgende oplysninger er, hvad alarmcentralen har brug for: 

• Hvem ringer 

• Hvor ringes der fra? Adresse: Brøndby Stadion 28 

• Hvad skal man bruge? – Brandvæsen, ambulance og/eller politi. 

• Hvad er der sket?  

• Hvor mange tilskadekomne er der? 

 

TJEKLISTE VED BRAND 

KONTORETS ANSVAR UNDER EN EVAKUERING  

Ansvarsrækkefølge ved brand.  

• KE – PS – SM – MJ – KN – En tilstedeværende lærer udpeges 

BRANDANSVARLIGES ANSVAR UNDER EN EVAKUERING 

• Bære den gule vest og lommelygte 

• Tilkalder brandvæsnet hvis brand (RING 112 eller AKTIVER ET BRANDTRYK) 

• Varsler bygningen og tjekker lokaler, toiletter samt kantinen for at sikre at alle er ude 

• Kontakter brandvæsnet ved ankomst 

 

ADMINISTRATIONENS ANSVAR UNDER EN EVAKUERING  

• Medtager megafon og computer 

• Sørger sammen med lærerne for at eleverne på samlingsstedet stiller op med den lærer 

de havde, da undervisningen blev afbrudt og samler op på om alle lærere har alle elever. 

Elever der var på skolen, men ikke havde undervisning da alarmen gik, samles i en 

gruppe.  



WWW.BRONDBY-GYM.DK 

 

 

 

SIDE 6 

LÆRERNES ANSVAR UNDER EN EVAKUERING  

• Instruerer eleverne i at følge taleinstruksen og søge mod NÆRMESTE udgang 

• Genner alle ud af lokalet og lukker dørene (døren må ikke låses)  

• Foretager evakuering sammen med eleverne via NÆRMESTE udgang til samlingsstedet 

(østsiden af stadion på kunstgræsset) 

• Er ansvarlige for at tjekke fravær for holdet på samlingsstedet – hvis der mangler nogen, 

skal den brandansvarlige gøres opmærksom på dette 

• Hvis evakueringen sker i en pause, er læreren ansvarlig for på samlingsstedet at samle de 

elever de havde før pausen. 

 

NATIONAL VARSLING 

Når der ved større ulykker og katastrofer er akut livsfare for et større antal mennesker, kan 
myndighederne varsle befolkningen ved hjælp af det landsdækkende sirenevarslingssystem. 
Sirenerne lyder først med faresignalet, som er en tone, der gentages fire gange i løbet af 45 s. 
Tonen siger hurtigt og falder langsomt, og der er pause mellem gentagelserne. Faresignalet 
gentages efter 4 min. 
Når der ikke længere er fare på færde, lyder faren-er-forbi-signalet som er en lang ensartet tone 
der varer i 45 s. 
 
NÅR SIRENEN LYDER 

• Gå indenfor 

• Luk døre og vinduer 

• Tjek nyhederne (DR eller TV2) og følg instrukserne 

Sirenerne afprøves én gang om året, den første onsdag i maj kl. 12.00 
 

FØRSTEHJÆLP 

Der er en hjertestarter ved indgangen i stueetagen og foran Den røde hal. Førstehjælpskasser 
findes udenfor kontoret og på depotet i den røde hal. Der er desuden en lille førstehjælpskasse på 
kontoret. I 27 og 28 er der øjenskyl. 

       
Hjertestarter i stueetagen ved indgangen.                                                 Førstehjælpskasse udenfor kontoret                              Førstehjælpskasse på                                                                                                                    

            kontoret 
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SIDE 7 

PLOV – PÅBEGYNDT LIVSFARLIG OG VOLDLIG HANDLING  

En PLOV hændelse er ikke en standard hændelse, hvor man med stor sikkerhed kan sige, hvordan 
den starter, eller hvordan den udvikler sig. Erfaringer fra udlandet giver dog et billede af nogle 
kendetegn, som ofte går igen. 

• Gerningsmanden er typisk stedkendt, enten som tidligere bruger af lokaliteten eller som 

på anden måde har kendskab til lokalitetens indretning. 

• Hændelserne starter ofte, når gerningsmanden træder ind i en bygning, og 

hændelsesforløbet bestemmes efterfølgende af de situationer, som opstår.  

• Låste eller blokerede døre vil ofte betyde, at gerningsmanden søger andre steder hen. 

Der bruges ikke nødvendigvis lang tid på at bryde en dør op.  

• Der er tidligere set forsøg på ildspåsættelse i forbindelse med PLOV hændelser. 

 

I  TILFÆLDE AF PLOV GÆLDER FØLGENDE  

• Flygt altid – hvis muligt 

o Flygt væk fra skolen – væk fra gerningspersonen 

o Efterlad dine ejendele 

o Hjælp/varsl andre du møder – men fortsæt 

• Barrikader – helst I “sikre rum”  

o Lås/bloker dør/håndtag med borde eller andet 

o Træk gardiner for 

o Find dækning bag stabile bygningsdele som mur og søjler 

o Benyt borde og andet inventar til yderligere dækning mod svage bygningsdele 

som glas 

o Vær stille, slå lyd og vibration på mobilen fra 

• Gem – bag noget skudsikkert 

o En søjle, mur, bord/inventar som beskytter mod skud - jo mere jo bedre 

o Vær stille, slå lyd og vibration på mobilen fra 

• Kæmp – for livet 

o Brug alle kræfter/inventar til at forsvare dig 

o Overrask før du bliver opdaget 

o Eksplosivt – så hurtigt du kan 

o Kraftfuldt – brug maksimal kraft 

• Varsle 

o Ring 112 – så snart du er i sikkerhed 

o Varsl kontoret – når du er i sikkerhed 

o Varsl pårørende – når du er i sikkerhed 

o IKKE ringe/sms til hinanden før politiet har kontrol 
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SIDE 8 

SPECIFIKT FOR BRØNDBY GYMNASIUM  

Brøndby Gymnasium har få sikre lokaler, da de fleste lokaler har glasvægge. De eneste sikre lokaler 
er små i form at kopirummet på lærerværelset og depoterne i lokale 27 og 28 samt 
mediefagsdepotet. 
Hvis muligt skal elever ledes væk fra skolen, enten via hovedindgangen eller ud gennem stadion. 
Hvis muligt skal alle helt væk fra stadion, men undgå østsiden hvis gerningspersonen er på skolen, 
da man da kan være synlig fra vinduerne.  
Ved en flugt er der IKKE et samlingssted, da det gælder om at få folk visuelt væk. Når politiet 
ankommer til stedet, vil de overtage, og det er politiets opgave at få overblik over dem, der er 
flygtet. 
Hvis det ikke er muligt at flygte fra et lokale, skal der trækkes gardiner for hvis muligt og ellers 
opsættes en visuel barrikade af borde foran vinduet, borde opstilles som en vognborg og lokalet 
aflåses eller håndtaget blokeres. 

 
 
 
 
 
 
 
 

POLITIETS OPSUMMERING 

 
 

KVITTERINGSLISTE 

Hvert år ved skoleårets start, skal alle ansatte kvittere for at de har læst beredskabsmappen. 
Beredskabsmappen udleveres til nyansatte der starter i løbet af skoleåret, som kvitterer, når 
beredskabsmappen er læst. 

Visuel barrikade Vognborg af borde Blokeret dørhåndtag 


